
                                                                                             HETI   ÉTLAP 
 

2019. május 27-tól   2019. május 31-ig 

 

ÉTKEZÉSEK 
 

HÉTFŐ          27 

 

KEDD                28 

 

SZERDA           29 

 

CSÜTÖRTÖK    30 

 

PÉNTEK           31 

 

SZOMBAT    01 

 

 

 

TÍZÓRAI 

 

 

 

 

 

 

TEJBENDARA 

 

TEJ 

 

TOJÁSKRÉMES 

TK. KENYÉR 

 

PARADICSOM 

 

KAKAÓ 

 

HÁZI 

SAJTKRÉMES 

TK. KENYÉR 

PIROS RETEK 

 

TEJESKÁVÉ 

 

OROSHÁZI 

BANÁN 

 

TEA 

MARG.TKKENYÉR 

 

ZALA FELV. 

 

PARADICSOM 

 

 

 

 

 

 

EBÉD 

 

DARÁLT 

TOJÁSLEVES 

 

KELKÁPOSZTA 

FŐZELÉK 

 

VAGDALT 

POGÁCSA 

 

TK. KENYÉR 

 

 

HÚSGOMBÓC 

LEVES 

 

DIÓS 

METÉLT 

 

ALMA 

 

 

LEBBENCS 

LEVES 

 

CSIRKEMÁJ 

RIZOTTÓ 

 

KÁPOSZTA 

SALÁTA 

 

 

KARFIOL 

LEVES 

 

MUSTÁROS 

PULYKAAPRÓ 

 

FŐTT 

BURGONYA 

 

RESZELT 

TÉSZTALEVES 

 

KARALÁBÉ 

FŐZELÉK 

 

RÁNTOTT 

SAJT 

 

TEJSZELET 

 

 

 

 

 

UZSONNA 

 

 

MARG.TKKENYÉR 

 

PANNÓNIA SAJT 

 

ZÖLDPAPRIKA 

 

MARG. ZSEMLE 

 

HERZ SZALÁMI 

 

KÍGYÓUBORKA 

 

MOGYORÓ- 

KRÉMES 

KENYÉR 

 

ALMA 

 

 

TONHALKRÉMES 

TK. KENYÉR 

 

ZÖLDHAGYMA 

 

ACTÍVIA 

JOGHURT 

 

SAJTOS SZÁL 

 

 

 

A diétás étkezés nem biztosított. 

Az étlapon a változtatás jogát fenntartjuk.                         Takács Edit és  Gyapjas Anita 

    élelmezésvezető 


